
Anmeldungen bitte über die Homepage
www.fv-medienabhaengigkeit.de
oder an folgende Email-Adresse:
info@fv-medienabhaengigkeit.de

Anmeldeschluss: 23.10.2010

Teilnahmegebühr:
Die Teilnahmekosten für Nichtmitglieder 
des Fachverbandes Medienabhängigkeit 
betragen 30,00 Euro inklusive Verpfle-
gung. Für Mitglieder ist die Teilnahme 
kostenlos.

Bei Rückfragen sind wir unter folgender 
Telefonnummer erreichbar:

PD Dr. med. Bert te Wildt, 
Sekretariat 
Frau Schlüter: 0511-532-7360/3179

Fachverband Medienabhängigkeit e.V.
Enge Straße 1
21335 Lüneburg

Unser herzlicher Dank gilt dem Bundesminister-
ium für Gesundheit für die finanzielle Förderung 
des Symposiums, der Drogenbeauftragten 
Frau Dyckmans, der Stadt Mainz für die Bereit-
stellung der Räumlichkeiten und der Johannes 
Gutenberg Universität Mainz für ihre Kooperation 
bei der Ausrichtung des Symposiums.

zum 2. Symposium des Fachverbandes 
Medienabhängigkeit 

„Methoden der Behandlungs- und 
Beratungspraxis bei Medienabhängigkeit“

Termin : 	 Freitag, 29. Oktober 2010 
		  Öffentliche Veranstaltung
		
		  Samstag, 30. Oktober 2010 
		  Veranstaltung für 
		  Fachverbandsmitglieder

Einladung 

Anmeldung

Herzlichen Dank!

Zeit:
Freitag:	  10:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag: 	    9:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Rathaus Mainz | Uferstraße 1 | 55116 Mainz

Fachverband 
Medienabhängigkeit e.V.
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zum 2. Symposium des 
Fachverbands Medienabhängigkeit 
einladen. 

In diesem Jahr gliedert sich das Symposium in 
eine öffentliche Fachtagung und eine interne 
Veranstaltung für die Mitglieder des Fach-
verbands auf. 

Der erste Tag ist – aufgrund des mehrheitlichen 
Wunsches unserer Fachverbandsmitglieder – 
inhaltlich den Beratungs- und Behandlungs-
methoden im Umgang mit Medienabhängigkeit 
gewidmet und richtet sich an alle Interessierten. 

Am zweiten Tag werden die Arbeitsgruppen des 
Fachverbands, die sich im Rahmen des ersten 
Symposiums formiert haben, aufgegriffen und 
fortgesetzt. Daran schließt sich die jährliche 
Mitgliederversammlung des Fachverbands 
Medienabhängigkeit inklusive der Vorstands-
wahlen an. 

Auch in diesem Jahr möchten wir Sie ausdrück-
lich zur aktiven Mitgestaltung des Symposiums 
anregen. 

Wir freuen uns über Ihre zahlreiche Teilnahme 
und einen regen fachlichen Austausch!

Erster Tag des 2. Symposiums
(Öffentliche Veranstaltung)

10:30 – 11:00 Uhr 	    Grußworte

Prof. Dr. med. Manfred E. Beutel
Direktor der Klinik und Poliklinik für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie der Universitätsklinik Mainz

Mechthild Dyckmans 
Drogenbeauftragte der Bundesregierung

Dorothee Mücken 
Vorstandsvorsitzende des Fachverbandes 
Medienabhängigkeit e.V.

11:00 – 11:45 Uhr	    Impulsreferat I

„Zur Zukunft des Internet – Wie entwickelt sich die Online-
Kommunikation mittelfristig weiter?“ 
Dr. Jan-Hinrik Schmidt

11:45 – 13:00 Uhr 	    Medienabhängigkeit im ambulanten 
		     Beratungs- und Behandlungssetting 

„Beratungspraxis bei Menschen mit Medien-
abhängigkeit“ Dipl.-Sozialpädagoge Philipp Theis 

„Behandlung von Medienabhängigkeit in der ambulanten 
Psychotherapie“ Dipl.-Psychologe Klaus Wölfling 

13:00 – 14:00 Uhr	    Mittagspause

14:00 – 15:15 Uhr	    Medienabhängigkeit im teilstationären 
		     und stationären Behandlungssetting

„Tagesklinische Entzugsbehandlung bei Medien-
abhängigen“ Dipl.-Psychologe Alexander Groppler

„Medienabhängige Patienten in der stationäre Reha-
bilitation“ Dipl.-Psychologe Michael Immelmann

15:15 – 15:45 Uhr 	    Impulsreferat II

„Das Problem der Medienabhängigkeit aus 
holländischer Sicht“ Dipl.-Psychologe Dr. Geert-
Jan Meerkerk

Zweiter Tag des 2. Symposiums 
(nur für Verbandsmitglieder)

09:00 – 11:00 Uhr	    Tagung der Arbeitsgruppen 

		     „Diagnostik“
		     „Beratung und Behandlung“
		     „Prävention“

11:00 – 11:15 Uhr	    Kaffeepause

11:15 – 12:00 Uhr	    Zusammenfassung der 
		     Ergebnisse der Arbeitsgruppen 
		     und abschließende Diskussion

12:00 – 15:00 Uhr	    Jahreshauptversammlung der 
		     Mitglieder des Fachverbandes 
		     Medienabhängigkeit e.V.

15:00 Uhr 	    Ende der Veranstaltung

15:45 – 16:00 Uhr 	    Kaffeepause

16:00 – 17:30 Uhr	    Methodenworkshops

„Systemische Interventionsmethoden“
Lic.phil. Franz Eidenbenz

„Verhaltenstherapeutische Interventionsmethoden“
Oberarzt Dr. Hubert Poppe

„Tiefenpsychologische Interventionsmethoden“
Dipl.-Psychologin Valentina Albertini

17:30 – 18:00 Uhr 	    Abschlussplenum mit 
		     Zusammenfassung der 
		     Workshops

18:00 Uhr	    Ende des ersten Tages


